
rinforzo perimetrale
occhielli ogni 50 cm

TELO PVC GR 550

 info t. 0365 522455 - 347 6462616

€ 39,€ 39,5050

+iva+iva

in promo tutto aprile

SEGRETERIA ITALIA: Cell. 348 2410730

PARENZO 
CROAZIA

TRASPORTO 
CON 

PULMINO
VIAGGIO ANDATA E 

RITORNO IN 
GIORNATA

PER IL SERVIZIO TRASPORTO ITALIA CROAZIA CONTATTARE:

TRASPORTO: Cell. 389 5112620

 SPURGHI AUTORIZZATI LAGO DI GARDA
SAUBERUNGEN AUTORISIERTEN GARDA SEE

•SPURGO FOSSE 
 BIOLOGICHE E POZZI NERI
•PULIZIA TUBAZIONI E 
 FOGNATURA
•PULIZIA FOSSE POMPE E   
 POZZETTI
•PULIZIA TUBAZIONI CUCI 
 NA E SERVIZI IGIENICI
•LAVORI MOLTO ECONOMI
 CI ED IMMEDIATI
  •INTERVENTI NOTTURNI E  
   FESTIVI

info@spurghiautorizzatilagodigarda.it - Skype: Spurghi

PREVENTIVI GRATUITI 

SENZA IMPEGNO DA 

PARTE VOSTRA

BUONO 
SCONTO 20%
       DA CONSERVARE

TEL. 333 4393642 
SIG. BRUNO

TEL. 346 0928143 
SIG. ALBERTO

 Tel. 0365.522455 - Fax 0365.523280 - labolina@labolina.it - www.labolina.it

AFFARI COL VENTO IN POPPA
AFFARI COL VENTO IN POPPA

ANNO XXII - N° 1126 - 08 aprile 2023

AFFARI COL VENTO IN POPPA

con RINFORZO bordo e 
OCCHIELLI ogni 50 cm

Banner PVC 510g     mis. 3 x 2

salò centro
Bilocale composta da: 

soggiorno, cucina, 
camera, bagno.

Ideale anche come 
investimento. 

€ 180.000 
rif. gano 

tel. 350 5868319

salò
Appartamento arredato, 

con porticato, travi a 
vista, soggiorno, cucina, 
camera matrimoniale, 2 

bagni. taverna 
€ 270.000 

rif. tab 
tel. 350 5868319

Toscolano
A soli 90 metri dal lago 
appartamento di circa 

130 mq su 2 livelli 
con garage + cantina. 

€ 270.000 
rif. pizz 

tel. 350 5868319

Polpenazze
Villetta di testa su 2 

livelli, portico e giardino 
privato, 2 camere, bagno, 
soggiorno e zona cottura. 

box, taverna 
€ 260.000 

rif chis 
tel. 350 5868319

linea diretta 350 5868319linea diretta 350 5868319

Giornale  
LA BOLINA

Via IV Novembre 26/A  
25087- SALÒ  (BS)

ASPETTI  un pacco e non sei in casa?

niente più attese del corriere!

adesso ci pensiamo NOI

fai i tuoi acquisti online e 
ritira da noi quando VUOI

siamo partner e affilliati:

INFO Tel.  0365 522455-shop@labolina.it

PUNTO RACCOLTA



Collezionismo
 

1126)  Calendario Pirelli 
1992, originale. Ottimo sta-
to di conservazione. Nr. Se-
rie 10325. Mai stato appeso. 
Integro in tutte le sue parti 
vendo € 100. Imballo origi-
nale. No spedizione. Da riti-
rare in zona Salò (BS). Cell. 
346 7978289 

1126)  Gagliardetto Ju-
ventus 2 Stelle. Trentesima 
edizione Coppa dei Cam-
pioni 29 - 5 - 1985 Juventus 
Liverpool. Stadio Heyse di 
Bruxelles Stemmi di tutte le 
squadre partecipanti. Vinta 
per 1-0 dalla Juventus con 
Tragica telecronaca di Bru-
no Pizzul. Asta in metallo 
e cordoncino originale. 
Ottimo Stato vendo € 50. 
No spedizione. Da ritirare 
in zona Salò (BS). Cell. 346 
7978289 

1126)  Baule antico autenti-
co tenuto bene vendo. Cell. 
338 4579940 

1126)  Cassapanca ven-
do € 150. Posso inviare 
foto whatsapp. Cell. 338 
2219868 

1126)  Tavolino da lavoro 
già fatto restaurare fi ne 800 
autentico in piuma di mo-
gano era della mia bisnon-
na lungo 61 cm x 44 cm alto 
73.5 cm vendo a 600 €. Cell. 
338 3003430 

1126)  Servizio da the primi 
900 olandese da 12 com-
preso teiera zuccheriera e 
lattiera era di mia nonna 
mai usato in fi nissima por-
cellana vendo a 200 € . Cell. 
338 3003430 

1126)  Vaso cinese primi 
900 alto 32 cm era di mia 
nonna vendo a 150 €. Cell. 
338 3003430 

1126)  Orologio donna Breil 
anni 80 tutto in acciaio ca-
rica manuale cassa a vite 
pari al nuovo tutto origina-
le vendo a 70 €¨. Cell. 338 
3003430 

1126)  Cravatte stock  anni 
70/80 in pura seta nuovissi-
me varie dimensioni ne ho 
circa una ventina ancora 
nuove vendo a 7 €¨ l’una. 
Cell. 338 3003430 

1125)  Stampe a colori di 
vario genere già corniciate 
dimensioni 42 x 44 circa 
vendo a soli 20 al pezzo in 
totale sono 11 in blocco 
vera occasione tutte a € 
200. Cell. 333 1006373

1125)  D’ Annunzio: - priva-
to acquista manoscritti au-
tografi  originali di Gabriele 
d’ Annunzio - max serietà 
- Cell. 347 2378335 

1125)  Insegna luminosa 
d’ epoca anni 80 Michelin 
grandi dimensioni vendo € 
350. Cell. 348 5109129 

1125)  Icone n°2 su legno: 
Madre di Dio, e una con Cro-
cefi ssione, dimensioni cm 
21 x 16 complete di certifi -
cato sul retro. Posso inviare 
foto in dettaglio delle Icone 
desiderate. Vendo  60 € l’u-
na. Cell. 331 4812212 

Giochi
1125)  Compro vecchi ro-
bot giocattolo anni 70/ 80. 
Cell. 338 4284285   

Telefonia
1125)  Cellulare Lg K11 
Dual colore black gold fun-
zionante e in perfette con-
dizioni vendo € 40. Cell. 345 
8779416 

1125)  XIAOMI POCO X3 

NFC Shadow Gray 6Gb-
64Gb + SD 8 Gb con acces-
sori Carica Batteria, Cover 
Posteriore, Vetro Proteggi 
Schermo in perfette condi-
zioni senza graffi   o rovina-
ture Davanti e Dietro. Ven-
do € 140 trattabile. Cell. 347 
8641561 

Tv & Hifi 
1126)  Televisore 24 pollici 
con decover vendo € 25.  
Cell. 339 7799427 Cell. 347 
4754847

Telefonia
1125)  XIAOMI POCO X3 
NFC Shadow Gray 6Gb-
64Gb + SD 8 Gb con acces-
sori Carica Batteria, Cover 
Posteriore, Vetro Proteggi 
Schermo in perfette condi-
zioni senza graffi   o rovina-
ture Davanti e Dietro. Ven-
do € 140 trattabile. Cell. 347 
8641561

Arredamento
 

02 La BolinA.it  Tel. 0365.522455 - labolina@labolina.it

GIORNATA MONDIALE DELLE 
API   

Il 20 maggio è la Giornata 
Mondiale delle Api, insetti 
fondamentali per gli ecosistemi 
che tra crisi climatica e pesticidi 
hanno un futuro incerto.
Per secoli le api, tra le creature più laboriose del 
pianeta, hanno portato benefi ci alle persone, alle 
piante e all’ambiente. Trasportando il polline da un 
fi ore all’altro, le api e altri impollinatori consentono non 
solo la produzione di un’abbondanza di frutta, noci e 
semi, ma anche una maggiore varietà e una migliore 
qualità, contribuendo alla sicurezza alimentare e alla 
nutrizione.

Il 20 maggio celebriamo la giornata mondiale delle api. 
Il festeggiamento della giornata è stato proposto dalla 
Slovenia. Il 20 dicembre 2017, dopo tre anni di sforzi 
a livello internazionale, gli Stati membri delle Nazioni 
Unite hanno approvato all’unanimità la proposta della 
Slovenia, proclamando così il 20 maggio Giornata 
mondiale delle api.

L’iniziativa è stata sostenuta da tutti gli Stati delle 
Nazioni Unite, mentre 115 paesi sono stati co-sponsor, 
inclusi i principali paesi come Stati Uniti, Canada, Cina, 
Russia, India, Brasile, Argentina, Australia e tutti gli Stati 
membri dell’UE.

Lo scopo della giornata è sensibilizzare sull’importanza 
delle api e dell’apicoltura. L’obiettivo principale 
è raff orzare le misure volte a proteggere le api 
e altri impollinatori, che contribuirebbero in 
modo signifi cativo a risolvere i problemi legati 
all’approvvigionamento alimentare globale e ad 
eliminare la fame nei paesi in via di sviluppo.

Le api sono rinomate per il loro ruolo nel fornire cibo di 
alta qualità (miele, pappa reale e polline) e altri prodotti 
utilizzati nella sanità e in altri settori (cera d’api, 
propoli, veleno d’api). Ma il lavoro delle api comporta 
molto di più! Il contributo maggiore delle api e di altri 
impollinatori è l’impollinazione di quasi tre quarti delle 
piante che producono il 90% del cibo mondiale. Un 
terzo della produzione alimentare mondiale dipende 
dalle api, ovvero ogni terzo cucchiaio di cibo dipende 
dall’impollinazione.

Le api contribuiscono in modo signifi cativo alla 
mitigazione dei cambiamenti climatici e alla 
conservazione dell’ambiente. A lungo termine, la 
protezione delle api e del settore dell’apicoltura 
può aiutare a ridurre la povertà e la fame, nonché a 
preservare un ambiente sano e la biodiversità.

Quasi il 10% delle api è a rischio di estinzione e circa 
il 5% di esse è probabilmente in pericolo, mentre non 
sono disponibili dati per quasi il 57% delle specie. Studi 
scientifi ci hanno dimostrato che le api sono diventate 
sempre più a rischio. È solo attraverso sforzi congiunti 
che possiamo garantire la protezione delle api e dei 
loro habitat.

 

Sapevi che....

TI STA A CUORE.

SPEDIZIONI IN TUTT’ITALIA

RITIRARITIRA E  E SPEDISCISPEDISCI  
CIÒ CHE TI STA CIÒ CHE TI STA 

A A CUORE.CUORE.
SENZASENZA  CODECODE  E QUANDOE QUANDO  VUOIVUOI

RITIRI E SPEDIZIONI

PUNTO RACCOLTAPUNTO RACCOLTA

AFFIDA IL TUO PACCO A
CENTROSTAMPA  LA BOLINA

via IV Novembre 26/A - SALÒ
I N F O :  0 3 6 5 . 52 2 . 4 5 5

VENDESI/AFFITTASI
UFFICIO/STUDIO A SALO’

mq. 55 piano terra con vetrine, 
su strada di passaggio. 

Parcheggi adiacenti l’uffi cio GRATUITI.

PER INFORMAZIONI:
Cell. 350 5868319



1126)  Tavolino con spec-
chio, appendiabiti, libreria, 
porta ombrelli. In bambù 
tenuti bene vendo. Cell. 338 
4579940 

1126)  Divano + 2 poltrone 
in pelle del secolo scorso 
bellissime vendo € 800. Cell. 
347 4754847 

1126)  Poltrone in stoff a 
come nuove vendo €  25. 
Cell. 347 4754847 

1126)  Comò con specchio e 
piano in marmo anno 1910 
vendo € 300. Posso inviare 
foto whatsapp. Cell. 338 
2219868 

1126)  Armadio con spec-
chio alto anno 900 ven-
do € 100. Posso inviare 
foto whatsapp. Cell. 338 
2219868 

1126)  Poltroncina metà 
800 già restaurata e rifatta 
nella seduta un vero gio-
iello da camera originale 
dell’epoca vendo a 400 € 
Cell. 338 3003430 

1126)  Poltroncina in vellu-
to rosa antico tutta intaglia-
ta con schienale girevole 
anni 40 completamente 
restaurata ideale sia da ca-
mera da letto che da antica-
mera originale vendo a 250 
€ Cell. 338 3003430 

1126)  Poltrone coppia da 
camera anni 80 praticamen-
te nuove moderne mai usa-
te sono pari vendo a 250 € 
la coppia. Cell. 338 3003430 

1126)  Cassettiera 6 casset-
ti anni 50 intarsiata a mano 
stile maggiolino in perfetto 
stato lunga 90 cm profon-
dità 45 cm altezza 120 cm 
vendo a 150 €. Cell. 338 
3003430 

1125)  Sedie salotto anni 50 
seduta verde struttura nera 
in perfetto stato vendo € 20 
cadauna. Cell. 348 5109129 

Elettrodomestici
1126)  Macchina da caff è, 
funziona sia con caff è in 

polvere o cialde. Produce 
vapore per cappuccino. Per-
fettamente funzionante. 
Vendo a soli € 50. Cell. 338 
4072791 

1125)  Scopa a vapore usa-
ta pochissimo € 60. Cell. 320 
0645731 

Bambini
1126)  Tappeto animali can-
tanti Chicco vendo. Cell. 338 
1666580 

1126)  Palestrina tappeto 
gioco Chicco vendo € 40. 
Cell. 338 1666580 

1125)  Rodeo Chicco ca-
valluccio dondola cammi-
na con suoni come nuovo  
vendo solo 35 €. Cell. 349 
0846405 

1125)  Fasciatoio marca 
Cam con 3 cassetti vaschet-
ta lavaggio piano cambio 
pannolini imbottito menso-
la porta oggetti con rotelle 
pagato 145 €  vendo solo € 

70. Cell. 349 0846405 

 Abbigliamento
 

1125)  Pantaloni n 9 in lotto 
stock composto da 5 jeans, 
marche originali (Rogers, 
Stradivarius, Bershka, shs) 1 
militare con cintura Kigen L 
1 FreeGlobe color beige 1 
Imperial - blu scuro 1 made 
in italy classico nero, tutti 
ben tenuti come nuovi. Ta-
glie 46-48-50. Solo 5 € l’uno, 
vendita solo in stock. Cell. 
331 4812212 

1125)  Pelliccia di Visone 
Scand Brawun dei Grandi 
Laghi Canadesi, lunga, pra-
ticamente nuova. Super oc-
casione vendo € 2.500. Cell. 
333 1006373 

1124)  Pelliccia visone lun-
ga marrone scuro lunga te-
nuta bene vendo. Cell. 338 
4579940 

Automobili
1125)  Pensionato cerca 
auto in regalo purché fun-
zionante. Pago passaggio. 
Cell. 338 2967400 

Autoaccessori
1126)  Ruota con cerchione 
in alluminio e completa di 
pneumatico Radial Michelin 
185/65 R15 vendo € 25. Pos-
so inviare foto. Cell. 338 
4072791 

1126)  Copertoni inverna-
li n°3 - 225/45R17 ottime 
condizioni vendo € 60 man-

do foto Whatsapp Cell. 338 
2219868 

                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                      
                                                                                                               Moto - Scooter
1126)  BMW r1150rt, abs, 
anno 2003, cavalletto cen-
trale, parabrezza maggiora-
to, gommata. Revisionata, 
km 70000, vendo € 3500. 
Cell. 329 0032978 

1126)  Ciclomotore Kymco 
- sento 50 cc 4 tempi az-
zurro benzina usato poco 
revisionato  vendo € 550. 
Cell. 339 7799427 Cell. 347 
4754847 

1125)  Moto Guzzi Dingo 
con documenti come nuo-
va vendo €  900. Cell. 348 
5109129 

1125)  Scooter Honda 250 
anno 2002 appena collau-
dato in ottime condizioni 
generali. Vera occasione 
vendo a soli € 1.200. Cell. 
333 1006373 

Motoaccessori
1125)  Semimanubri corsa 
Tommasell nuovi ancora 
nella confezione vendo € 
197. Cell. 348 5109129 

1125)  Casco jet” da moto, 
colore nero marca Caberg. 
Taglia 57 - 58 da 1250 gr. 
Perfette condizioni, invio 
foto a richiesta, vendo € 25. 
Cell. 331 4812212 

1125)  Giubbotto moto 
Dainese taglia L mai usa-
to colore marrone scuro 2 

colori listino 530 € vendo € 
400. Cell. 347 7270921 

1125)  Casco integrale della 
Nolan taglia L vendo € 20. 
Cell. 347 7270921

Biciclette
 

1125)  Bicicletta da corsa 
anno 1971 cambio, dera-
gliatore, perfetta vendo € 
280. Cell. 348 5109129 

1125)  Arrampichino da 
ragazzo 14 anni semi nuo-
vo vendo € 80. Cell. 347 
7270921 

1125)  Compro biciclette 
da corsa. Sono un appas-
sionato di ciclismo. Cell. 338 
4284285 

1125)  Bici uomo diametro 
28 nera freni a battecca vin-
tage marca Pasini tutta ri-
strutturata a nuovo gomme 
ecc. Vendo solo € 150. Cell. 
349 0846405 

1125)  Mountain Bike ven-
do € 70. Cell. 347 7270921 

immobili cerco
 

1126)  Signora cerca 
bilocale in affi  tto arredato 
con cucina o vuoto zona 
Salò oppure Campoverde. 
No agenzia. Chiamare ore 
serali grazie. Cell. 345 
8815093 

1126)  Cerco casa singola 
in affi  tto o in vendita con 
affi  tto a riscatto. Cell. 348 
5684592 

03La BolinA.itlabolina@labolina.it - Tel. 0365.522455  

www. abenimmobiliare.it

dai visibilità al tuo annuncio 
inserisci testo e foto 

su www.labolina.it

FAC SIMILE
FAC SIMILE



 Case Vendo
RUBRICA A PAGAMENTO 

1126)   Salò centro. Bilocale 
composto da: soggiorno, 
cucina, camera, bagno. Ide-

ale anche come investimen-
to. € 180.000 rif. grano Cell. 
350 5868319 

1126)   Salò Appartamento 
arredato, con porticato, tra-
vi a vista, soggiorno, cucina, 

camera matrimoniale, 2 ba-
gni. Taverna € 270.000 rif. 
tab Cell. 350 5868319 

1126)  Toscolano A soli 
90 metri dal lago apparta-
mento di circa 130 mq su 2 
livelli con garage + cantina. 
€ 270.00 rif. pizz Cell. 350 
5868319 

1126)  Villetta di testa su 
2 livelli, portico e giardino 
privato, 2 camere, bagno, 
soggiorno e zona cottura, 
box, taverna € 260.000 rif. 
chis Cell. 350 5868319 

1126)  Salò trilocale di 
testa libero sui 4 lati in 
residence con piscina, co-
modo ai servizi pochi passi 
dal lungolago con giardino 
proprietà. Cell. 350 5868319 

Attività Vendo
RUBRICA A PAGAMENTO 

1126)    Uffi  cio / studio a 
Salò mq 55. Piano terra 
con vetrine, su strada di 
passaggio. Parcheggi 
adiacenti all’ uffi  cio gratu-
iti. Vendesi / affi  ttasi. Per 
informazioni . Cell. 350 
5868319 

1126)  Salò: vendesi  nego-
zio  70  mq  4 vetrine zona 
parcheggi gratuiti. Ideale 
come uffi  cio. Posto auto. C 
Cell. 338 4579940    

Lavoro offro
1126)  Azienda sita in Valle 
Sabbia cerca impiegato/a 
amministrativo/a con espe-
rienza, full time, per tenuta 
contabilità, banche, gestio-
ne scadenze fi scali. Se inte-
ressati contattare Marco. 
Cell. 335 7621464 

1126)  L’agriturismo il Ru-
dere di Salò ricerca da su-
bito un addetto al lavaggio 
piatti per il sabato e la do-
menica e uno dal mercoledì 
alla domenica da giugno 
a settembre. Chiamare o 
scrivere su whatsapp al Cell. 
347 2522846 

1125)  Blu Hotels S.p.A., 
Nell’ottica di un amplia-
mento del proprio organico, 
apre la seguente posizione: 
Impiegato/a contabile. E’ la 
posizione adatta a te se hai: 
-diploma di ragioneria e/o 
laurea in materie economi-
che -consolidata esperienza 
nel settore amministrativo/
contabile, competenze 
tecniche in materia (regi-
strazione prima nota, regi-
strazione fatture etc.) - Co-
noscenza pacchetto offi  ce 
-precisione - buona capaci-
tà organizzativa. Completa-
no il profi lo doti caratteriali 
quali serietà, fl essibilità, 
capacità di lavorare in team 
e volontà di crescita profes-
sionale. Ti off riamo: - colla-
borazione, crescita umana e 
professionale all’interno di 
un gruppo alberghiero di-
namico, consolidato ma in 
continuo sviluppo - inseri-
mento ed affi  ancamento in 
un team di lavoro struttura-
to e dinamico - contratto di 
lavoro a tempo determina-
to full time con possibilità 
di crescita e successiva tra-
sformazione a tempo inde-
terminato - orario di lavoro 
d’uffi  cio dal lunedì al vener-

dì dalle 09.00 alle 13.00 e 
dalle 14.00 alle 18.00, pos-
sibilità di pranzare in una 
delle strutture alberghiere 
del gruppo in splendida 
location fronte lago - in-
teressante scontistica per 
i dipendenti sui soggiorni 
nelle strutture del gruppo 
- interessante pacchetto 
welfare - possibilità di in-
serimento immediato. La 
sede di lavoro sarà presso la 
Sede Amministrativa di Blu 
Hotels situata a Salò (BS). Si 
valutano risorse domiciliate 
a Salò e/o zone limitrofe. 
Per candidarti accedi all’a-
rea dedicata “lavo ra con 
noi” tramite il sito internet 
aziendale www.bluhotels.it 
Tel. 0365 44111 

1125)  Blu Hotels S.p.A., 
nell’ottica di un ampliamen-
to del proprio organico, 
apre la seguente posizione: 
Impiegato Booking Junior. 
Inserito/a all’interno dell’Uf-
fi cio Booking ed affi  ancato 
da colleghi qualifi cati ti oc-
cuperai della gestione dei 
clienti e delle prenotazioni 
ed imparerai ad utilizzare 
il programma gestionale, 
inserito/a in un team di 
lavoro consolidato ed affi  a-
tato. E’ la posizione adatta a 
te se hai: - gradita esperien-
za anche minima nel ruolo 
(provenienza dal settore 
alberghiero - reparto boo-
king o ricevimento alber-
ghiero) - conoscenza della 
lingua inglese -conoscen-
za pacchetto offi  ce -forte 
predisposizione al cliente 
-buona capacità comunica-
tiva Completano il profi lo 
doti caratteriali quali serie-
tà, fl essibilità, capacità di 
lavorare in team e volontà 
di crescita professionale. Ti 
off riamo: - collaborazione, 
crescita umana e professio-
nale all’interno di un grup-
po alberghiero dinamico, 
consolidato ma in continuo 
sviluppo - percorso di for-
mazione ed affi  ancamento 
ad un team di lavoro strut-
turato e dinamico -inseri-
mento tramite percorso di 
stage con premio mensile 
e/o apprendistato -orario di 
operatività full time e possi-
bilità di pranzare in una del-
le strutture alberghiere del 
gruppo in splendida loca-
tion fronte lago -possibilità 
di inserimento immediato 
La sede di operatività sarà 
presso la Sede Amministra-
tiva di Blu Hotels situata a 
Salò (BS). Si valutano risorse 
domiciliate a Salò e/o zone 
limitrofe. Per candidarti 
accedi all’area dedicata “la-
vora con noi” tramite il sito 
internet aziendale www.
bluhotels.it

1125)  Per ristorante sito in 
Bedizzole cercasi personale 
di sala.  Per maggiori infor-
mazioni contattare Tel. 030  
674210 

1125) Abeni Immobilia-
re agenzia immobiliare di 
spicco del lago di Garda 
cerca candidati con e senza 
esperienza da inserire nel 
proprio organico. Off riamo 
corsi di aggiornamento, 
possibilità di crescita pro-
fessionale , fi sso mensile 
e elevate provvigioni. Per 
fi ssare un appuntamento 
scrivi a: info@abenimmobi-
liare.it 

Lavoro cerco
1126)  Signora cerca lavoro 
al mattino come barista. 
Chiamare la sera. Cell. 345 
8815093 

1126)  Ragazza sta cer-
cando lavoro in ristorante 
come lavapiatti, pulizie, 
aiuto cuoca o qualsiasi tipo. 
Cell. 388 3291222  

1126)  Barista con espe-
rienza lavapiatti, aiuto cuo-
ca ragazza cerca qualsiasi 
lavoro. Cell. 347 6904813 

1126)  Signora di Salò cer-
ca lavoro come pulizie casa 
privata o assistenza anziani 
con esperienza. Cell. 380 
2123486  

1126)  Signora 56 enne ita-
liana residente a Roè Volcia-
no, cerca lavoro come puli-
zie, commessa, operaia, etc, 
varie esperienze lavorative, 
attestato haccp. Cell. 333 
7596702 

1125)  Estetista diplomata 
in massaggi cercherebbe 
presso istituti o similari 
anche domicilio Whatsapp 
Cell. 333 4497213 

1125)  Referenziata cerca 
lavoro una mattina a setti-
mana per svolgere pulizie 
presso privati in orario 8.30/ 
10.30 anche a settimane 
alterne. Zona Villa, Raff a, 
Cunettone e limitrofi . Cell. 
320 0645731 

Baby Sitter
1125)  Educatrice, espe-
rienza con minori anche 
come baby sitter dotata di 

referenze, si off re come 
baby sitter occasionale. Cell. 
320 0645731 

1125)  Studentessa, aman-
te bambini, cerca lavoro 
come baby sitter diurno o 
serale zona Padenghe sul 
Garda - Lonato del Garda - 
Desenzano del Garda. Con-
tatti anche via whatsapp 
Cell. 334 8825487 

Giardinaggio
1126)  Barbecue a gas con 
accessori, ruote  facilimente 
trasportabile, piano laterale 
più fornello laterale tenuto  
vendo Cell. 338 4579940 

1126)  Bonsai Carpino 
esemplare nero da esterno 
in vaso ovale basso da 45 
cm altezza del solo bonsai 
di 60 cm vendo € 200. Cell. 
338 3003430 

1126)  Bonsai Melograno 
da esterno con vaso già 
cambiato essenza resisten-
te in inverno vendo a 150 €. 
Cell. 338 3003430 

1126)  Faggio bonsai fat-
to da mio suocero circa 20 
anni fa con vaso cambiato 
da esterno alto circa 68 cm 
vendo a 180 €. Cell. 338 
3003430 

1126)  Bonsai Glicine mol-
to vecchio esemplare in 
vaso da 44 cm fatto da mio 
suocero che pratica que-
sto hobby da oltre 40 anni 
vendo a 200 €. Cell. 338 
3003430 

1125) Porta fi oriere n°2 in 
rame dm 60 x 40 con rotelle 
sotto  vendo 50 l’ una. Cell. 
347 7270921 
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 NOMOFOBIA

nuova e irrazionale paura di 
rimanere senza cellulare e 
connessione internet 
Restare senza cellulare, magari a causa della 
batteria scarica, e di andare totalmente 
in panico. Provare una sensazione di 
profondo disagio quando non puoi accedere 
costantemente alle informazioni web tramite lo 
smartphone. Potrebbe trattarsi di nomofobia. 

Il termine deriva da “nomo”, abbreviazione di 
“no mobile”, adattato dall’inglese “nomophobia” 
(da no mo (bile phone) e phobia), e si riferisce al 
terrore di rimanere senza cellulare a causa, per 
esempio, della batteria scarica o di non poterlo 
connettere al web per assenza di campo.

Venne introdotto in seguito a una ricerca 
commissionata a YouGov dal dipartimento per 
la telefonia delle Poste, secondo la quale il 53% 
degli utenti del Regno Unito soff re di questo 
problema. 

Quindi la nomofobia, dal momento che i 
cellulari odierni vengono utilizzati soprattutto 
per connettersi a internet, è strettamente 
legata al web, ai social e all’uso-abuso che ne 
facciamo. Ad aumentare lo stato di ansia è 
infatti proprio l’impossibilità di collegarsi alla 
rete tramite il telefono.

- Nomofobia: sintomi. L’idea di non essere 
rintracciabili mette i nomofobici estremamente 
a disagio, suscitando diversi sintomi tra cui:

- ansia - angoscia - nervosismo estremo - in 
alcuni casi persino tachicardia sudorazione - 
panico.

segni rivelatori correlati alla nomofobia: 

l’impossibilità di spegnere il telefono 

- il costante controllo del cellular

- il fatto di portare il telefono ovunque si vada, 
incluso il bagno- la carica della batteria anche 

-la paura di non avere Wi-Fi o di non potersi 
connettere a una rete dati cellulare

- il saltare attività o eventi per trascorrere il 
proprio tempo sul dispositivo. 

Play Mind specifi ca che la nomofobia – non 
è uffi  cialmente riconosciuta come disturbo 
dal Manuale diagnostico e statistico dei 
disturbi mentali (DSM-5) -. Tuttavia è una 
paura che può essere identifi cata come – fobia 
situazionale specifi ca, a seconda dei sintomi 
e della presentazione.- Sempre più diff usa! 

Sapevi che....

COPERTO CON SCHIARITECOPERTO CON SCHIARITE

Domenica

SERENO POCO NUVOLOSOSERENO POCO NUVOLOSO

Lunedì

SERENOSERENO

Martedì Mercoledì

SERENO POCO NUVOLOSOSERENO POCO NUVOLOSO

Giovedì

COPERTO CON ROVESCICOPERTO CON ROVESCI

Venerdì

SERENOSERENO

M ET E O . . .M ET E O . . . 
cheche tempotempo  fàfà

DAL 09 APRILE  AL 14 APRILE

Temp. 05° 18° Temp. 08° 16°

Temp. 12°  18° Temp. 11° 16°

Temp.  10° 12° Temp.  07° 16°



1125) Sdrai da lago / pisci-
na / giardino vendo € 10 
cadauna.  Cell. 347 7270921

Sport 
1126)  Mazze da golf John 
Letters Scotland in legno 
Vintage vendo € 100. No 
spedizione. Da ritirare in 
zona Salò (BS). Cell. 346 
7978289 

1126)  Racchetta da tennis 
Maxima Anni 80 in legno 
con custodia vendo € 100. 
No spedizione. Da ritirare 
in zona Salò (BS). Cell. 346 
7978289 

1126)  Corda per saltare 
computerizzata per allena-
mento a casa e fuori casa, 
display ben leggibile per 
visualizzare il numero dei 
salti, la durata dell ‘ allena-
mento e il consumo calori-
co. Nuova vendo € 15. Cell. 
338 4579940 

1126)  Fitnesstrainer nuo-
vo vendo. Cell. 338 4579940

1126)  Sci Rossignol tenu-
ti bene vendo. Cell. 338 
4579940 

1126)  Elittica accessoriata: 
cardiofrequenza e calorie. 
Aff are a poco vendo. Cell. 
338 4579940 

1126)  Bob tenuto bene 
vendo. Cell. 338 4579940 

1126)  Sci da fondo per 
donna con scarpe n°37/ 39 
+ racchette vendo € 80. Cell. 
338 2219868 

1126)  Sci da fondo e scarpe 
n°40 per uomo vendo € 80. 
Cell. 338 2219868 

1125)  Doppio pedale Tam-
buro Fdp600 funzionante, 
in perfetto stato e usato po-
chissimo vendo € 100. Cell. 
345 8779416 

1125)  Tuta sci taglia 42 
nuova vendo. Cell. 333 
7979530 

1125)  Scarponi sci Tecnica 
n°38 da donna nuovi anco-
ra in scatola vendo. Cell. 333 
7979530 

1125)  Cyclette elettrica 
praticamente nuova ven-
do. Desenzano. Cell. 333 
7979530 

1125)  Step professionale 
nuovo vendo. Desenzano. 
Cell. 333 7979530 

1125)  Pattini da ghiac-
cio vendo €15. Cell. 347 
7270921 

1125)  Supporti per panca 
per esercizi pettorali vendo 
€ 15. Cell. 347 7270921 

Varie
 

1126)  Hellem France. Caf-
fettiera sottovuoto con for-
nello, completa (1990). Con 
scatola e istruzioni, Fornello 
ad alcool. Ottime condizio-
ni vendo € 60. No spedizio-
ne. Da ritirare in zona Salò 
(BS). Cell. 346 7978289 

1126)  Sanitari fi loparete: 
vc con il suo copri water e 
bidet in stile tradizionale, 

modello Washington nuovi, 
con curva di adattamento 
per portare lo scarico a pa-
vimento, il tutto 420 € con 
la spedizione, causa errate 
misure vendo a euro 150. 
Misure dettagliate si trova-
no sul sito di Leroy Merlin, 
i sanitari sono in vendita a 
€ 380,70, oppure le man-
do via whatsApp Cell. 347 
2763372 

1126)  Antenne vario ge-
nere x portatili vendo. Cell. 
348 8159035 

1126)  Ricevitore scanner 
portatile vendo. Cell. 348 
8159035 

1126)  Rete pieghevole 
con materasso singolo mai 
usato vendo €  30. Mando 
foto con Whatsapp Cell. 338 
2219868 

1126)  Caldaia a gas 26 
kw a camera stagna sem-
pre revisionata per acqua 
calda e riscaldamento ( va 
sostituito un rubinetto ) 
vendo € 60. Posso inviare 
foto whatsapp. Cell. 338 
2219868 

1126)  Lampada anni 60 
era a 1 luce spettacolare 
originale come nuova non 
la spedisco ma la consegno 
direttamente essendo mol-
to delicata vendo a 200 €. 
Cell. 338 3003430 

 
Momenti Lieti

RUBRICA A PAGAMENTO 
presentarsi in ufficio con un  
DOCUMENTO D’IDENTITÀ

E COD. FISCALE

1126)  Emma Ungherese Ri-
voltella massaggi. Cell. 389 
4480780  

1126)  Spagnola Catalana 
Ginevra appena arrivata, 
prosperosa e aff ascinan-
te. Aperta tutti giorni an-
che domenica . Cell. 340 
3935409 

1126)  A Villanuova A 
Villanuova per comple-
tissimi momenti erotici e 
massaggi calienti rilassanti 
sexy. Francesca ( Vicino a 
Gavardo). Cell. 327 7165028 

1126)  Italo Argentina su-
per novità Maymra bella 
mora giovane. Tutti gior-
ni anche domenica . Cell. 
334 1545187 

1126)  Vicino Salò mediter-
ranea per momenti di relax 
con calma, complicità ... 
Cell. 351 1186742 

1126)  Desenzano Agia-
mira Cambogiana. 
Splendida, aff ascinante, 
completissima anche 
massaggi. Anche domeni-
ca . Cell. 324 8162512 

Incontri
RUBRICA A PAGAMENTO 

presentarsi in ufficio con un  
DOCUMENTO D’IDENTITÀ  

1126)  La vita è troppo bre-
ve e bella per lamentarsi. 
Vedo il bicchiere sempre 
mezzo pieno, amo i gioielli 
indossati da una donna, ma 
sai qual’è il gioiello più bel-
lo? Il suo sorriso!  Cerco una 
compagna che mi faccia 
mettere da parte il lavoro, 
per dedicarmi a lei, a noi, ai 
viaggi, al teatro...Devo con-
tinuare? Pietro, 60 anni.. Ti 
aspetto.. Salò. Agenzia ma-
trimoniale Subito Amore, 
Verona via Roma 25, subito-
amore@gmail.com Tel 045 
2068906/ Cell. 331 1654140 

1126)  Diana, 60 enne, libe-
ra di ricominciare a cercare 
un uomo come amico ma 
con l’intento di provare sen-
timenti e pensieri speciali 
riservati solo a lui. Abito 
sola in periferia, ho un buon 
lavoro, dicono sia una bella 
signora, spero di esserlo 
anche per te. Agnosine. 
subitoamore@gmail.com 
Tel 045 2068906/ Cell. 331 
1654140 

1126)  Angela ho 50 anni, 
divorziata con 2 fi gli. Lavo-
ro molto e mi dedico alla 
casa e i fi gli. Sento molto la 
mancanza di un compagno, 
un uomo accanto da amare 
e che mi ami...Insomma un 
compagno serio e fedele. 
Se desideri conoscermi e la 
pensi come me ti aspetto! 
subitoamore@gmail.com 
Tel 045 2068906/ Cell. 331 
1654140 

1126)  Mi chiamo Rena-
ta, ho 55 anni e abito a 
Puegnago. Dopo un lungo 
periodo di solitudine ho 
deciso di cercare un com-
pagno. Mi piacerebbe fosse 
dolce, affi  dabile ed allegro 
un po’ come me. Ma nello 
stesso determinato e che 
sappia quello che vuole‚ 
vorrei passare la mia vita 
con te, chiamami! Agenzia 
matrimoniale Verona via 
Roma 25, subitoamore@
gmail.com Tel 045 2068906/ 
Cell. 331 1654140 
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ASPETTI  un pacco e non sei in casa?

niente più attese del corriere!

adesso ci pensiamo NOI

fai i tuoi acquisti online e 
ritira da noi quando VUOI

siamo partner e affilliati:

INFO Tel.  0365 522455-shop@labolina.it

PUNTO RACCOLTA

Oroscopo 
della Settimana

Dal 08 aprile al 14 aprile
a cura di Bruno Coletta:   bruno.coletta3@virgilio.it   

ArieteAriete   21 marzo - 19 aprile
L’unico problema che ti impedisce il gran salto di qualità è 
questa insofferenza che ti sovrasta. Il crescere, deve aiutarci a 
capire meglio gli altri, e, possibilmente, aiutarli con generosità, 
nel loro percorso. Ti stai chiudendo troppo in te stesso, e ciò 
limita il godimento delle belle cose che sono in arrivo.

ToroToro   20 aprile – 20 maggio
Ti si rimprovera della lentezza nel prendere decisioni e nell’ope-
rare, ma quando gli altri inciampano, sbagliano, tornano indietro 
e ricominciano, tu con la tua metodicità, continui sempre il tuo 
percorso con lo stesso passo e con la stessa calma. Falli corre-
re, arriverai sempre per primo. Splendida conoscenza. 

GemelliGemelli   21 maggio – 20 giugno
A volte il tuo problema è proprio la tua intelligenza. Riesci 
sempre a venderti anche se sai che ciò che possiedi non è 
il prodotto giusto. Sai molto bene che la strada, anche quella 
sentimentale, non è quella giusta per te, nonostante ciò, con-
tinui imperterrito a percorrerla. Finché sei in tempo cambia.

CancroCancro   21 giugno - 22 luglio
Molte volte nella vita capitano delle cose davvero strane. Per 
esempio: leggere qualcosa che ti stravolge completamente 
l’esistenza. Quello che non si fa in venti anni si fa in sessanta 
secondi. La cosa importante è vivere con il rispetto di se stes-
si, con la nostra dignità e il nostro amor proprio. 

LeoneLeone   23 luglio - 22 agosto
Ciao! Nell’ipotesi che vivessi dei problemi con il tuo partner, 
avrei un consiglio da darti: Rinnovati, rompi la ripetitività del 
tuo comportamento, ricorda com’eri qualche tempo fa e non 
parlo solo fisicamente. Ti sei troppo ammosciato. Torna con la 
forza e la grinta di prima. Succederanno “miracoli”.

VergineVergine   23 agosto - 22 sett embre
Se sei in attesa di buone notizie, bene, non arriveranno. Per 
attirarle a te devi prima modificare l’atteggiamento. La Divina 
Provvidenza lasciala ai preti. Opera da subito cambiando l’a-
limentazione, cammina almeno mezz’ora al giorno, rispettati di 
più fisicamente. Solo allora attirerai tutte le cose positive. 

BilanciaBilancia   23 sett embre – 22 ott obre
Potresti stare come un Dio, ma finché continui ad elucubrare 
su episodi del passato, che ti stanno rodendo l’anima, otterrai 
insuccessi creando inimicizie. Questo è un vero peccato, 
perché solo quando emani la tua spontanea luce e positività, 
attrai a te benessere, pace e grandi soddisfazioni.

ScorpioneScorpione   23 ott obre – 22 novembre
Due cose: Smettila di fare come certi preti che predicano 
bene e razzolano male; Smettila di dire cavolate, ingigantendo 
esageratamente i tuoi meriti e disprezzando sempre quello 
che fanno gli altri. Stai corrompendo la tua anima e la tua 
meravigliosa natura. Torna coi piedi in terra e sii più umile.

Sagitt arioSagitt ario   22 novembre - 21 dicembre
Quando stai male ti lamenti che stai male, quando stai bene ti 
lamenti perché vorresti stare meglio. Ti lamenti sempre. Non ti 
accorgi che più vai avanti e più rimani solo? Dove hai lasciato 
quella persona radiosa e positiva con tanta voglia di scambiare 
idee e opinioni con gli altri. Cerca la tua serenità.

CapricornoCapricorno   22 dicembre - 19 gennaio
Per vivere meglio devi apportare delle modifiche radicali alla 
tua vita: Vivi, senza criticare sempre gli altri; non lamentarti 
sempre di tutto e di tutti; accetta gli altri anche con i loro difet-
ti; non pensare sempre e solo a te stesso; non considerarti il 
più perfetto del mondo. Cambiando … starai meglio.

AcquarioAcquario   20 gennaio - 18 febbraio
Stai commettendo l’imperdonabile errore di andare sempre a 
vedere il lato negativo di tutte le cose, e questo non è da te. 
Sei sempre stato attento a non inquinarti mentalmente dalla 
sozzura del mondo ed ora ti lasci coinvolgere e condizionare 
da quello che dicono gli “altri”. Ritorna in te stesso. 

PesciPesci   19 febbraio - 20 marzo
Ti sei sempre contraddistinto dagli altri per i tuoi nobili ideali 
e il senso di giustizia, e adesso, solo per un mero interesse 
economico, stai inquinando la tua anima. E’ proprio vero che 
si sta bene finché lo vogliono gli altri. ancora sei in tempo per 
recuperare la tua dignità. Fallo, anche a costo di rimetterci soldi.

Dott. Bruno Studioso di Scienze Esoteriche e 
Sensitivo: Consulti telefonici al :  349 43 92 369



 

Via IV Novembre 26/A Salò BS
T.0365.522.455 - centrostampa@labolina.it

ZERBINO 
personalizzato

ad 
INTARSIO

TELONI IN PVC 
CON RINFORZO 
PERIMETRALE E 

ANELLI SUL 
PERIMETRO

Insegne 
per interno ed esterno

SIO

Espositori Luminosi
vetrina a led
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