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OLANDESI
1= personalizzato!
8 Prenota eregala
3 un gadget con
VISIBILITA 12 MESI

"~ Sald - t.0365 522455
centrostampa@labolina.it

SPURGHI AUTORIZZATI LAGO DI GARDA
SAUBERUNGEN AUTORISIERTEN (GARDA SEE

, *SPURGO FOSSE
e . BIOLOGICHE E POZZI NERI
S T *PuLiziA TuBAaZIONI E

FOGNATURA
*PuLiziA FOSSE POMPE E
POZZETTI

*PuLiziA TuBAazIONI cucl
NA E SERVIZI IGIENICI
*LAVORI MOLTO ECONOMI

14*_5_::30.1', Cl ED IMMEDIATI
. i;'ii:“:.*f *INTERVENTI NOTTURNI E
FESTIVI
O TeL. 333 4393642
I . —E::T sic. BRUNO
SPURGHI AUTORIZZATI LAGO DI GARDA TeL. 346 0928143
SAUBERUNGEN AUTORISIERTEN GARDA SEE sic. ALBERTO

info@spurghiautorizzatilagodigarda.it - Skype: Spurghi

BUONO O ()/ PREVENTIVI GRATUITI
SCONTO O SENZA IMPEGNO DA
DA CONSERVARE PARTE VOSTRA

salo centro salo

Bilocale composta da: Appartamento arredato,
soggiorno, cucina, con porticato, travi a
camera, bagno. vista, soggiorno, cucina,
Ideale anche come camera matrimoniale, 2
investimento. bagni. taverna
€ 180.000 € 270.000
rif. gano rif. tab
tel. 350 5868319 tel. 350 5868319

Toscolano

A soli 90 metri dal lago Villetta di testa su 2

appartamento di circa livelli, portico e giardino
130 mq su 2 livelli privato, 2 camere, bagno,
con garage + cantina. | soggiorno e zona cottura.
€ 270.000 box, taverna
rif. pizz € 260.000
tel. 350 5868319 rif chis

tel. 350 5868319

linea diretta 350 5868319

P CENTRO
s TAMPA

Insegne luminose, cassonetto in
alluminio anodizzato silver o nero
opaco, oppure in PVC, stampa in HD
su Plexiglass opalino.
Illuminazione a LED di alta qualita.
et Prodotto con GRAFICA e
==~ FISTALLAZIONE COMPRESA

RICHIEDI PREVENTIVO

Luminosa

A Sald - t.0365 522455
Tel. 0365.522455 - Fax 0365.523280 - labolina@labolina.it - www.labolina.it [Eigesis  MECACNCECICI ) U S
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ASPE"I un pacco € non seiin casa?
niente piu attese del corriere!
adesso ci pensiamo NOI
affida il tuo pacco al

Giornale Via IV Novembre 26/A
LA BOLINA 25087-sAL0 (89)
fai i tuoi acquisti online e

ritira da noi quando VUOI
siamo partner e affilliati:

&
> A:Fermo
RS | ﬂ R | punti di ritiro per i tuoi acquisti online
L]

) ; PUNTO RACCOLTA

CORRIERE
B H T ESPRESSO
S

vl
roken
ANAP presenta:

PARENZO
(CROAZIA)

TRASPORTO
CON
PULMINO
VIAGGIO ANDATA E "
RITORNO IN Ambulatorio Specialistico
GIORNATA in cure dentarie

Aperto anche
il Sabato e la Domenica

PER IL SERVIZIO TRASPORTO ITALIA-CROAZIA CONTATTARE:
SEGRETERIA ITALIA: Cell. 348 2410730
TRASPORTO: Cell. 389 5112620
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VACANZE FINITE

N
ol

“post-vacation blues”, ovvero
depressione da rientro e si tratta
del classico malessere da fine
vacanze.

Tornare alla normalita in tempi rapidi si puo, grazie
a dieta sana, movimento, corretta idratazione e
tecniche di rilassamento.

Lo stress da rientro (o post-vacation blues)
colpisce molti tra uomini e donne e puo essere
somatizzato fino a produrre disturbi come ansia,
insonnia, nervosismo spossatezza e leggera
depressione. Per ritornare alla normalita in tempi
rapidi

- Parola d'ordine: gradualita. E' ampiamente
risaputo: mai tornare di colpo alla quotidianita
dopo un periodo di relax. Riprendete con calma
e concedetevi almeno un giorno ‘cuscinetto’ tra
il rientro dalle vacanze e il lavoro. Meglio ancora,
riprendere il lavoro a meta settimana, cosi da
fermarvi subito per il weekend;

- Organizzate il lavoro. Evitate di buttarvi a
capofitto in nuovi progetti. Meglio organizzarsi
il carico di lavoro definendo una ‘to do list’
delle attivita da fare nei primi giorni e quelle da
posticipare alle settimane a venire. In questo
modo, riprenderete con pil calma e serenita la
routine quotidiana senza accumulare stress fin da
subito.

-Ripulite I'email. Pur avendo inserito la risposta
automatica prima di partire, al rientro la vostra
email sara sommersa da richieste, proposte e
solleciti. Provare a rispondere a tutte le email
nella prima mattinata di lavoro puo essere
controproducente, oltre che stressante. Meglio
ritagliarsi ogni giorno un'ora per leggere le
vecchie email e mettersi in pari;

- Sole, sport, divertimento. Perché solo in vacanza?
Se le ferie vi hanno aiutato a riprendere la forma
fisica e a staccare la spina dalla quotidianita,
non perdete le buone abitudini: un pranzo
all'aria aperta, un po’ di attivita fisica e del sano
divertimento diminuiscono lo stress e per qualche
ora vi sembrera di essere ancora in ferie;

- Pianificate le prossime vacanze. Troppo presto
per tornare alla realta? Finché il tempo lo
permette, continuate a dedicare i weekend a
relax, famiglia e amici, come se le vacanze non
fossero ancora finite. Nel frattempo, iniziate a
pensare dove trascorrere le vacanze di Natale.
Progettare un nuovo viaggio con largo anticipo,
infatti, vi permettera non solo di risparmiare
denaro, ma anche di vivere le settimane
lavorative che via aspettano con piu entusiasmo
e motivazione, nell'attesa del prossimo break.

Tel. 0365.522455 - labolina@labolina.it

Collezionismo

1146) Cassapanca vendo
€ 150. Posso inviare foto
watsapp. Cell. 338 2219868

1146) Radio epoca vendo €
100. Cell. 347 4754847

1145) Collezione comple-
ta quotidiano “ La Gazzet-
ta dello Sport” dal 1948 al
2012. Anche annate singole
vendo. Cell. 333 2493694

1145) Baule antico autenti-
co tenuto bene vendo. Cell.
3384579940

1145) Cimeli antichi ogget-
ti di vario tipo buon prezzo
vendo. Chiamare ore pasti.
Tel. 0365 521350

1145) Ricerco ogni tipo di
materiale riguardante auto
e moto d’ epoca: libri, gior-
nali, oggettistica, pubblici-
ta, fotografie, annuari Fer-
rari, modellini, tute, caschi
etc, Ante e dopo guerra (
anche interi archivi, anche
straniere). Cell. 340 7378452

1145) Stampe a colori di
vario genere gia corniciate
dimensioni 42 x 44 circa
vendo a soli 20 al pezzo in
totale sono 11 in blocco
vera occasione tutte a €
200. Cell. 333 1006373

Musica

1146) Basso elettrico 4 cor-
de con custodia rigida ven-
do. Cell. 320 2150140 Email
giovanni.sulas60@hotmail.
com

\_

RITIRA E SPEDISCI )
CIO CHE:TI STA
AVCUORE.
SENZA(CODE|E'QUANDO VUOI

~ £
PUNTO RAGCOLTA

CORRIERE

ESPRESSO

AFFIDAILTUO PACCOA
CENTROSTAMPA LA BOLINA
via IV Novembre 26/A - SALO
: 0365.522.455
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Libri - fumetti

Giochi

1145) Calcio e ciclismo d’
epoca: ricerco materiale
tipo riviste, almanacchi, bi-
glietti, maglie, album figu-
rine, cartoline etc... Cerco
anche fumetti. Renato. Cell.
333 2493694

1145) Trenini elettrici Riva-
rossi Conti Marklih locomo-
tori - locomotive - carri - car-
rozze - case - stazioni. Cerco.
Cell. 333 8970295

1145) Fumetti e album
figurine: offro migliaia di
€ per collezioni ( anche
incomplete),  pubblicate
dal 1930 al 1980. Cell. 320
1124106

1145) Almanacchi calcio
1962 - 2009, Guerin spor-
tivo 1975 - 2012, Hurra Ju-
ventus 1963 - 2009, forza
Milan 1969 / 2010. Riviste
calcio illustrato e sport illu-
strato 1945 - 1967 vendo.
Cell. 347 2303761

1145)  Autosprint 1968
- 2014, Moto Sprint 1976 -
2014, Motociclismo 1962
- 2014, Auto Italiana 1957
- 1969, Quattro Ruote 1956
- 2012, vendo. Cell. 347
2303761

Telefonia

1144) Bassotto tedesco
nano cucciolo nero focato
a pelo corto nato in amo-
revole ambiente domestico
disponibile dal tre di agosto
si consegnera’ con primo
vaccino microchip iscrizio-
ne all' anagrafe canina e
Puooy kit per le prime ne-
cessita al prezzo di 450 €. Se
interessati chiamare Silvia
Lonato del Garda. Cell. 338
1990267

in perfetto stato vendo € 20
cadauna. Cell. 348 5109129

1145) Credenza del 1887
a due piani a buon prezzo
vendo. Chiamare ore pasti.
Tel. 0365 521350

1145) Tavolino con spec-
chio, appendiabiti, libreria,
porta ombrelli. In bambu
tenuti bene vendo. Cell. 338
4579940

1146) Cellulari n°3 Nokia
nuovi di diverso colore, ven-
dibili anche singolarmente
vendo a 20 € ciascuno. Per
info 347 2959872 o Cell.
329 7541381

Arredamento

1146) Como con specchio e
piano in marmo anno 1910
vendo € 300. Posso inviare
foto whatsapp. Cell. 338
2219868

Elettrodomestici

1146) Scopa a vapore usa-
ta pochissimo € 60. Cell. 320
0645731

Animali

1145) Gattini n°2 cercano
casa presso amanti animali
persone affidabili per stare
in appartamento o luogo
lontano da strade. Do solo
i gattini a chi rilascia copia
dei suoi doc.carta identita
e domiciliazione. Cell. 334
3162347

1146) Armadio con spec-
chio alto anno 900 ven-
do € 100. Posso inviare
foto whatsapp. Cell. 338
2219868

1146) Divano + 2 poltrone
in pelle del secolo scorso
bellissime vendo € 800. Cell.
347 4754847

1146) Sedie salotto anni 50
seduta verde struttura nera

1146) Frigorifero alto 80
cm tenuto bene vendo. Cell.
347 4754847

1146)
m 430 vendo. Cell.
4754847

Stiratrice a rullo
347

1146)  Affettatrice pro-
fessionale vendo. Cell. 347
4754847
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Giornale softimanale di annunei
del Lago di Garda,
Valtenesi e Valsabbla

| Dove il Protagonista

dai viibilité al tuo annuncio
inserisci testo e foto

L su www.labolina.it )
1146) Opel Meriva anno  1145) Mini Scooter elettri-
H"H 2006 1.4 benzina 90 cv, 120 co a 4 ruote per anziani e di-
Ahhlgllamento mila km tenuta perfetta-  sabili, come nuove, vendo €
mente uniproprietario. Pa-  600. Cell. 335 6080373
stiglie anteriori e posteriori
1146) Completo pantalo-  sostituite 3 mila km fa gom-

ne nuovo di sartoria Made
in Italy misura 48 e un altro
taglia 52 ancora nuovi com-
posto da pantalone e giacca
stesso tessuto, cedo tutto
(due pezzi) a soli 129 €. Cell.
380607139

Automobili

me sostituite recentemen-
te. Cinghia sostituita al ta-
gliando precedente. Interni
ed esterni tenuti perfetta-
mente. Doppie chiavi pre-
senti. Climatizzatore pre-
sente e funzionante. Vendo
€4.500. Cell. 334 2762000

Moto - Scooter

1144) Ford KA 1.3 benzi-
na, 01/2000, 185’000 km,
climatizzatore, cambio ma-
nuale, Euro 2, buone con-
dizioni generali, autoradio,
gomme nuove, con catene
da neve, tagliandata e col-
laudata da 15 giorni. Indica-
ta per neo-patentati. Vendo
ad € 1350.Tel. 0365 540921
Cell. 331 7594791

1146) Ciclomotore Kymco
- sento 50 cc 4 tempi azzur-
ro benzina usato poco revi-
sionato vendo € 550. Cell.
347 4754847

1145) Motorino Si della
Piaggio come nuovo vendo
€700. Cell. 349 5855365

1145) Scooter Honda 250
anno 2002 appena collau-
dato in ottime condizioni
generali. Vera occasione
vendo a soli € 1.200. Cell.
3331006373

Motoaccessori

1145) Giubbotto moto
Dainese taglia L mai usa-
to colore marrone scuro 2
colori listino 530 € vendo €
400. Cell. 347 7270921

1145) Casco integrale della
Nolan taglia L vendo € 20.
Cell. 347 7270921 1144)
Semimanubri corsa Tom-
masell nuovi ancora nella
confezione vendo € 197.
Cell. 348 5109129

Biciclette

S
"
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1145) City Bike elettrica
come nuova vendo. Cell.
3516931642

1146) MTB 26 gialla Ma-
rin, 21 velocita, copertoni
nuovi, sellino anatomico e
forcella anteriore ammor-
tizzata revisionata in tutto
vendo a 50 €. Manerba
del Garda (BS). Cell. 333

1145) Mbk doppio ammor-
tizzatore formula 1 vendo
150 €. Cell. 351 6931642

1145) Bici uomo vendo €
60. Cell. 351 6931642

1146) Salo centro. Bilocale
composto da: soggiorno,
cucina, camera, bagno. Ide-
ale anche come investimen-
to. € 180.000 rif. grano Cell.
3505868319

1146) Salo Appartamento
arredato, con porticato, tra-
vi a vista, soggiorno, cucina,
camera matrimoniale, 2 ba-

PER INFORMAZIONI:

VENDESI/AFFITTASI
UFFICIO/STUDIO A SALO’

mq. 55 piano terra con vetrine,
su strada di passaggio.
Parcheggi adiacenti I’ufficio GRATUITI.

Cell. 350 5868319

4360978

1146) MTB 26 bianco/ rossa
CUPS, 21 velocita, coperto-
ni nuovi revisionata in tut-
to vendo a 30 €. Manerba
del Garda (BS). Cell. 333
4360978

1145) Bici elettrica da don-
na ruote dal 24 batteria al li-
tio autonomia km 30 vendo
€ 280. Cell. 349 5855365

1145) Bici donna vendo €
40. Cell. 351 6931642

1145) Arrampichino da
ragazzo 14 anni semi nuo-
vo vendo € 80. Cell. 347
7270921

Case Vendo

RUBRICA A PAGAMENTO

ABENI

IMMOBILIARE

gni. Taverna € 270.000 rif.
tab Cell. 350 5868319

1146) Toscolano A soli 90
metri dal lago apparta-
mento di circa 130 mq su 2
livelli con garage + cantina.
€ 270.00 rif. pizz Cell. 350
5868319

1146)) Villetta di testa su
2 livelli, portico e giardino
privato, 2 camere, bagno,
soggiorno e zona cottura,

www. abenimmobiliare.it
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FENOMENO IN AUMENTO

NONOSTANTE  DICHIARAZIONI,
RISOLUZIONI, LEGGI E APPELLI
INTERNAZIONALI, NONOSTANTE

LATTENZIONE SEMPRE MAGGIORE
VERSO IL FENOMENO, GLI EPISODI
DI VIOLENZA SONO IN CONTINUO
AUMENTO.

Violenza dilagante che travolge intere famiglie
e accomuna sempre piu donne, unite dallo
stesso tragico destino. Si tratta di mamme,
sorelle, figlie, fidanzate, mogli, donne giovani
e meno giovani. Si tratta di storie, di vite
spezzate.

Ecco alcuni segnali per riconoscerla:

- Ti critica sempre, svaluta ogni cosa che fai: ti
ritrovi a chiedere scusa per tutto, sempre.

- Ti umilia e ti insulta su ogni cosa: dalla pasta
che hai cucinato, a come ti vesti, a insulti
pesanti su di te i tuoi amicie la tua famiglia.

- Svaluta tutto quello che fai, non fai mai niente
giusto!

- Usa la tattica del silenzio: non ti parla, sembra
triste e indifferente cosi tu ti domandi perché,
ti metti in dubbio, diventi insicura e chiedi
scusa solo per tornare come prima.

- E" aggressivo e ti mette in crisi: frasi dette
a meta con toni irritati, umore basso e ti fa
sentire in colpa: cosi ti tiene nella sua morsa
e tu diventi giorno dopo giorno sempre piu
insicura di te e pit dipendente da lui.

- Fa la vittima: un‘altra forma di abuso emotivo
molto potente. Scarica tutte le colpe su di te,
gioca a fare la vittima e ottiene cosi il senso
di colpa da parte tua. Generalmente la donna
non riesce a fare a meno di credere a questi
giochi, e finira per credere di avere colpe che
non ha e di non valere nulla senza di lui.

- Minacce e insulti: ti minaccia di toglierti il
bambino se lo lasci? Ti dice che ti fara del
male? Sono minacce, non devi prenderle sotto
gamba.

- Gelosia esagerata: la gelosia patologica non
va scambiata con quella sana che c'e tra due
innamorati. La gelosia violenta e abusante &
quella che ti controlla, non & oggettiva, sfocia
in reazioni esagerate e lui cerca di esercitare
dominio e controllo nei tuoi confronti.

Tutti questi comportamenti e atti nei confronti
di una donna o di un‘altra persona sono da
ritenersi comportamenti violenti e abusanti.

Sono pericolosi e vanno individuati e ascoltati
attentamente. Non prendere sotto gamba
questi segnali

box, taverna € 260.000 rif.
chis Cell. 350 5868319

1146) Salo trilocale di
testa libero sui 4 lati in
residence con piscina, co-
modo ai servizi pochi passi
dal lungolago con giardino
proprieta. Cell. 350 5868319

amministrazione, logistica
), magazzini e portineria
(inventari, controllo merci
entrata/uscita), per un bre-
ve periodo ho fatto anche
I'autista t/merci. Conoscen-
za lingua inglese. Ottimo
utilizzo PC; disponibile an-
che per part-time e turni.
Cell. 338 3420697

Attivita Vendo

1146)  Ufficio / studio a
Salo mq 55. Piano terra
con vetrine, su strada
di passaggio. Parcheggi
adiacenti all’ ufficio gratu-
iti. Vendesi / affittasi. Per
informazioni . Cell. 350
5868319

1146) Salo: vendesi nego-
zio 70 mq 4 vetrine zona
parcheggi gratuiti. Ideale
come ufficio. Posto auto. C
Cell. 338 4579940

immobili cerco

1145) Ragazza sta cercan-
do qualsiasi lavoro in risto-
rante. Cell. 388 3291222

1145) Signora italiana
cerca lavoro, esperienza
barista, pulizie, stiro, aiuto
persona anziana. Chiamare
la sera. Cell. 345 8815093

Tel. 0365.522455 - labolina@labolina.it

Nautica

1145) Barca cabinata Ac-
quaviva 500 autovuotante
vendo € 2.500. Cell. 335
6080373

1145) Motore Mercury 15
cv 2 tempi perfetto vendo €
900. Cell. 335 6080373

1145) Cercasi Casa, Ap-
partamento oppure una
Villetta con Piscina, vista
Lago, minimo da 3-4 ca-
mere da letto in buone
condizioni. Non vogliamo
Agenzie. Contatti solo da
persone private e serie.
Email office@kollmanns.eu

Lavoro offro

1145) Si ricerca un/una
receptionist (anche prima
esperienza) che sia sor-
ridente, ospitale e felice
di accogliere gli ospiti. E’
necessario che i candida-
ti riescano a tenere una
conversazione inerente i
servizi e le informazioni
sull’hotel in lingua ingle-
se. Si offre: Ambiente di
lavoro dinamico e flessibi-
le, occupazione annuale,
contratto a tempo inde-
terminato dopo il periodo
di inserimento. Inviare CV
con foto, anno di nascita
e numero di telefono a :
Tel. 0365 290356 Email
amministrazione@rivalta-
lifestylehotel.it

1144) Abeni Immobilia-
re agenzia immobiliare di
spicco del lago di Garda
cerca candidati con e senza
esperienza da inserire nel
proprio organico. Offriamo
corsi di aggiornamento,
possibilita di crescita pro-
fessionale , fisso mensile
e elevate provvigioni. Per
fissare un appuntamento
scrivi a: Email info@abenim-
mobiliare.it

Lavoro cerco

1145) Italiano, 39 anni.
Cerco lavoro d'ufficio in
Bedizzole e limitrofi. Ho
esperienze in ufficio am-
ministrativo ( DDT, fatture,
rapporti clienti e fornitori,

1145) Barca pieghevole in
alluminio metri 3,30 ideale
per camper e pesca Vendo.
Cell. 335 6080373

1145) Motore Honda 5 cv 4
tempi gambo corto vendo €
6.800. Cell. 335 6080373
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Giardinaggio

1146) Barbecue a gas con
accessori, ruote facilimente
trasportabile, piano laterale

piu fornello laterale tenuto
vendo Cell. 338 4579940

: i Lun. - Ven.
SR, Calendari 2024y 12735 1

gralica - stampa - packing Scegli il Tuo CALENDARIO,
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Calendario Olandese
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Banner R_’T1' ./
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18 .
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Formato 28 X 47

composto da 12 fogli

Carta patinata 70 gr

modelli; verde blu - resso blu
testata banner a 4 color

100 pz. € 126,00
200 pz. € 199,00
300 pz. € 259,00

Calendario da tavolo

Sotto gli occhi di tutti

tel. 0365 522455
garanzia di DODICI mesi di visibilita.

Calendario silhouette Calendario spirale metal.
Massima visibilita a basso coste ~ Classico con Eleganza
T T

Barnor con il 1ua logo
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Misura 30 X 45
composto da 13 fogli
senso verticale e/o orizzontale
Carta patinata 150 gr
persenalizzato con 13 foto del cliente
spirale metallica argento

25 pz. € 148,00
50 pz. € 225,00
100 pz. € 379,00

Formato cm 14 x 47

composto da 12 fogli

Carta patinata 70 gr

maodello unico

testala banner stampata a 4 colori

100 Pz. € 86,00
200 pz. € 149,00
300 pz. € 193,00

Formato 16 X 21

composto da 7 fogl

Carta patinata 170 gr

modeli: Lago di Garda e/o floreale
13 foto spirale metalica-base 400g

25pz. € 97,00
50 pz. € 145,00
100 pz. € 238,00
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Carabinieri

di Stat

mets

Polizia

Vigili
del Fuoco

(1]

lomet

Emergenze

sanitarie
\= ———

Guardia
Costiera

800 840 840

CONTACT CENTER
DFMTMENTU DELLA PROSLIONE ChALL
it oned, s mal ooyl

1145) Sdrai da lago / pi-
scina / giardino vendo € 10
cadauna. Cell. 347 7270921

1145) Porta fioriere n°2 in
rame dm 60 x 40 con rotelle
sotto vendo 50 I'una. . Cell.
347 7270921

Sport

1146) Mazze da golf John
Letters Scotland in legno
Vintage vendo € 100. No
spedizione. Da ritirare in
zona Salo (BS). Cell. 346
7978289

1146) Racchetta da tennis
Maxima Anni 80 in legno
con custodia vendo € 100.
No spedizioneDa ritirare
in zona Salo (BS). Cell. 346
7978289

1145) Corda per saltare
computerizzata per allena-
mento a casa e fuori casa,
display ben leggibile per
visualizzare il numero dei
salti, la durata dell ' allena-
mento e il consumo calori-
co. Nuova vendo € 15. Cell.
3384579940

1145) Fitnesstrainer nuo-
vo vendo. Cell. 338 4579940

1145) Monopattino come
nuovo vendo meta prezzo.
Cell. 351 6931642

1145) Supporti per panca
per esercizi pettorali vendo
€ 15. Cell. 347 7270921

1146) Pannello in polisti-
rene espanso addittivato di
grafite per cappotti isolanti
(lambo 0,031) n. 7 pacchi
Enerppor da 2, 5 mqg cadau-
no = 17,5 mq. Vendo a 399
€. Ritiro e trasporto a vostro
carico Per informazioni.
Cell. 380 607139

1146) Rete pieghevole
con materasso singolo mai
usato vendo € 30. Mando
foto con Watsapp Cell. 338
2219868

1146) Caldaia a gas 26
kw a camera stagna sem-
pre revisionata per acqua
calda e riscaldamento ( va
sostituito un rubinetto )
vendo € 60. Posso inviare
foto whatsapp. Cell. 338
2219868

1146) Stufa a pellet gran-
de vendo € 100. Cell. 347
4754847

1145) Banco completo
con tironcatrice manuale
professionale,e mola 220
volt, vendo 150 €. Cell. 351
6931642

1145) Trapano ghisa vol-
taggio 380 impianto nuo-
vo vendo 350 €. Cell. 351
6931642

1145) Materasso matri-
moniale ortopedico nuo-
vo vendo € 139. Cell. 339
2169387

1145) Materasso singolo
ortopedico nuovo vendo €
69. Cell. 339 2169387

Varie

1146) Garmin Forerunner
945 acquistato in maggio
con scontrino regalo di cui
@& stata aperta la sola confe-
zione originale. Causa dop-
pio regalo vendo. Disponi-
bile a Manerba del Garda
Cell. 333 4360978 Email
Morrisric@hotmail.com

1146) Portone coibentato
in acciaio inox di una cella
frigor causa dismissione
Misura 3 me (altezza) x 2
mt (larghezza). Vendo a soli
490 €.per il ritiro Carico e
trasporto escluso. Se inte-
ressati Cell. 380 3607139

Momenti Lieti
RUBRICA A PAGAMENTO
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1146) Val Trompia/ vici-
nanze Salo, Estate esplo-
siva, Mediterranea, trat-
tamenti psicorilassanti,
antistress ... Part - time. Cell.
3511186742

1146) Desenzano Agia-
mira Cambogiana.
Splendida, affascinante,
completissima anche
massaggi. Anche domeni-
ca.Cell. 3248162512

1146) Italo Argentina su-

per novita Maymra bella
mora giovane. Tutti gior-
ni anche domenica . Cell.
3341545187

1146) Desenzano Spagno-
la Catalana Ginevra appe-
na arrivata, prosperosa e
affascinante. Aperta tutti
giorni anche domenica .
Cell. 340 3935409

1146) Brescia Italianissima
bellissima, completissima.
Preliminari favolosi, irresi-
stibile. ( Via Rose di sotto).
Cell. 342 0502585

GLOBAL

Incontri
RUBRICA A PAGAMENTO

presentarsi in ufficio con un

DOCUMENTO D'IDENTITA

1146) 56 enne, di nome
Mirko, separato. Di umili
origini ha iniziato a lavora-
re molto presto e ora ha un
ottimo tenore di vita, ma a
cosa gli serve tutto questo
benessere se non puo con-
dividerlo con una donna
semplice come lui? Salo.
Agenzia matrimoniale Subi-
to Amore, Verona via Roma
25, subitoamore@gmail.
com Tel 045 2068906/ Cell.
3311654140

1146) Paola 50 enne, nu-
bile, ottimo aspetto fisico,
sono determinata nel la-
voro come nella vita, carat-
terialmente & ho sempre
inseguito I'amore e non una
“sistemazione economica”
Nonostante tutto, sono
convinta di riuscire a rea-
lizzare il mio sogno: vorrei
conoscere un uUOMO Vero,
responsabile, molto deter-
minato e con una grande
convinzione di tutto quello
che vuole realizzare in fu-
turo. Agenzia matrimoniale
Subito Amore, Verona via
Roma 25, subitoamore@
gmail.com Tel 045 2068906/
Cell. 331 1654140

1146) Renata, 57 enne, ve-
dova senza figli. Sono una
donna fine e gentile, questi
ultimi anni li ho vissuti sen-
za stimoli, legata ai bellissi-
mi ricordi dei tempi passati.
Ora credo di essere tornata
la persona che ero prima
serena e sorridente ma non
riesco pivm a sopportare il
soffocante peso della so-
litudine. Vorrei uscire da
questa solitudine con molta
tranquillita, conoscendo un

SOCCORSO STRADALE

©803.116

uomo simile al mio modo
di essere. Ti cerco serio, di
buona cultura e con il vero
desiderio di stare insieme
per sempre. Agenzia ma-
trimoniale Subito Amore,
Verona via Roma 25, subito-
amore@gmail.com Tel 045
2068906/ Cell. 331 1654140

1146) 58 enne, di nome
Matteo, alto 1.80, capelli e
occhi castani, dolce, affet-
tuoso, romantico, gli piace
andare per negozi, gli piace
cucinare la carne ai ferri, gli
piacciono il mare, la mon-
tagna, nel tempo libero
pratica nuoto. Cerca una
ragazza dolce e affettuosa,
per costruire uno splendido
futuro a due. Roncadelle.
Agenzia matrimoniale Subi-
to Amore, Verona via Roma
25,  subitoamore@gmail.
com Tel 045 2068906/ Cell.
3311654140

1146) Lara, 47 enne, ho
una buona professione,
vivo sola, adoro tutto quello
che & semplice e positivo,
anche quando tutte le mie
certezze sono crollate, ho
avuto sempre il coraggio
di ricominciare senza mai
voltarmi indietro. Conoscia-
moci. Villanuova sul Clisi.
subitoamore@gmail.com
Tel 045 2068906/ Cell. 331
1654140

1146) Riccardo, vedovo,
giovanile, socievole, brillan-
te, ha un bellissimo sorriso,
pensionato. Dopo un perio-
do buio e difficile sente la
necessita di riappropriarsi
delle tante belle cose che
la vita ci offre, come I’amo-
re per una bella signora....
Calcinato. Agenzia matri-
moniale Subito Amore, Ve-
rona via Roma 25, subitoa-
more@gmail.com Tel 045
2068906/ Cell. 331 1654140
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Orascopo
della QDettimarier

Dal 26 agosto al 01 settembre

a cura di Bruno Coletta: bruno.coletta3@virgilio.it
[N 21 marzo - 19 aprile

Ciao. Avresti voluto vivere questo ultimo periodo in modo
completamente diverso, ma ormai, sei cresciuto, e non puoi e
non potrai fare mai pitl quello che volevi una volta. Oggi hai
delle responsabilita e anche importanti. Quindi, bando ai sogni
e affronta la vita con maggiore e consapevole responsabilita.

@ 20 aprile - 20 maggio

Certo le delusioni sono sempre bestie dolorose, ma non per
te. Tu riesci sempre a trovare il risvolto positivo in ogni cosa,
e questo fa di te un essere non solo fortunato, ma un essere
eletto. | tuoi non ti capiscono? Vieni tante volte frainteso? Stai
tranquillo, il tempo aiutera queste persone a capire chi sei.

@?ﬁdm 21 maggio - 20 giugno

Se una persona “normale” potesse entrare dentro il tuo Cervello
solo per 10 secondi, ... “Scoppierebbe”. Tu non sei solo un vul-
cano di idee e di pensieri, tu sei semplicemente ... “Complesso”.
In questo periodo, se vuoi raggiungere i tuoi obiettivi, dovrai orga-
nizzare le priorita. Risolvi un solo problema alla volta.

m 21 giugno - 22 luglio

In questo periodo sembri tranquillo e soddisfatto, ma sotto sotto, c'é
qualcosa che non va. Non ti piace, come “gli altri’, ti considerano,
non ti piace la mancanza di rispetto, e anche se fai finta di niente,
questo & per te come una “Spada di Damocle”. Ci sono solo due
modi per risolvere questo problema. Ciao

[lgamg 23 luglio - 22 agosto

Ciao Leone, hai trascorso questo ultimo periodo facendo incetta
di Luce e di Energia, e hai fatto benissimo. Avevi proprio bisogno
di ricaricarti, ed ora, centellina questo meraviglioso “pieno” che hai
fatto. Non ti arrabbiare, non polemizzare, non criticare. Prendi al
volo una opportunita senza rimandare.

23 agosto - 22 settembre
II tuo grande difetto & I'eccessiva Bonta d’animo. C'e troppa gene-
rosita in te, e purtroppo, questa generosita & male investita. Devi
imparare, perché non & mai troppo tardi, a dare solamente a chi
merita, tutti gli altri allontanali da te, perché, questi, sono approfitta-
tori e succhiatori di Energia. Non sottovalutarti.

23 settembre - 22 ottobre

Periodo d’Oro e periodo di grandi combattimenti interni. Hai troppe
cose per la testa, e se non crei delle priorita corri il rischio di impan-
tanarti senza fare niente. Stai cambiando troppo spesso idee e
programmi, e come dicevano i “Vecchi”, questa non € la strada per
andare in Paradiso. Una cosa per volta.

Qayiftane 23 ottobre - 22 novembre

La brutta Bestia che & in te & proprio 'Orgoglio. Per colpa dell'Orgo-
glio stai perdendo tante buone occasioni. Non & importante quante
volte si cade, ma quanto velocemente ci si rialza. Ancora fai in
tempo a fare tutto, non pensare che sia troppo tardi. Non & mai tardi
per ricominciare e potersi vendicare. Ciao.

22 novembre - 21 dicembre

Non ti mancherebbe niente per essere Felice e Soddisfatto, ma i
tuoi peggiori nemici, 'orgoglio e la presunzione, ti condizionano a tal
punto da rovinarti I'esistenza. Anche Dio, scrissi un po’ di tempo fa,
ha bisogno di qualcosa, ha bisogno degli Uomini, (per farsi amare e
servire). E tu chi credi di essere?

(QAHEALDD 22 dicembre - 19 gennaio

Ciao, persona tutta d'un pezzo. Se solo riuscissi a immaginare
quello che ti perdi, col tuo modo di pensare contorto e diffidente,
cimpiegheresti, con la tua intelligenza, meno di 4 nano-secondi a
cambiare atteggiamento. Le persone ti stimano, ma ti stimerebbero
di piti se scendessi un po’ dal tuo ... piedistallo.

20 gennaio - 18 febbraio

Sei il classico artista nato. Qualsiasi cosa tu faccia, non lo fai sola-
mente per creare la perfezione, lo fai per appagare la tua personale
soddisfazione. Non hai bisogno di nessuno perché in te c’e gia tutto
il creato, ma il Creato senza la approvazione degli altri, € fine a se
stesso. Gli altri ti danno, cio che ti manca.

(R 19 febbraio - 20 marzo

Riesci sempre a rinascere dalle tue ceneri. Il tuo cervello, per dare
il massimo, deve essere sempre in movimento. Quel giomo che si
ferma € la tua fine. Hai, probabilmente, fatto degli errori, ma la tua
diplomazia e intelligenza, possono fare miracoli. Se vuoi stare a
posto anche con la coscienza, chiedi scusa. Ciao.

Dott. Bruno Studioso di Scienze Esoteriche e
Sensitivo: Consulti telefonici al : 349 43 92 369
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